
Comment vérifier avant de relayer ? Avec
Vérif’All, triez le vrai du faux.

Coin Pédagogique

Focus sur le FALFA, le premier Festival
Africain du Livre et du Film d’Animation qui a

mis à l’honneur les imaginaires africains à
travers le livre, la BD et le film d’animation.

Focus sur Evénement
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A la rencontre d’Emily, 3 mois de stage à
Sterna Africa France.

Parcours de Sterne

Rencontre avec nos partenaires en Région
Nouvelle-Aquitaine.

Partenariat
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Allons à la rencontre de :
Anja  RAKOTOARIMANANA, 
une artisane du changement social,
voix de l'égalité de genre.

Sang Tabou
Cap sur le 

Secondaire RIEPS 2026 Autres ActionsParcours de Sterne Vacance FUN

Chiffres 
Clés

16
Activités
réalisées.

1884
Personnes
impactées.

29
Volontaires

déployés.

8339000
X0F

Le deuxième trimestre 2026 s’inscrit
dans la continuité de notre engagement
collectif, tout en marquant une
intensification de nos actions, aussi bien
sur le terrain qu’en ligne. 
Ces trois derniers mois ont été portés
par une dynamique forte. Nos activités
éducatives ont mobilisé enfants et
jeunes à travers des initiatives telles
que le Camp ECSI, le camp Scout, Cap
sur le secondaire ou encore Vacances
Fun. Parallèlement, nos actions de
sensibilisation notamment Sang Tabou
et Tri’Pop ont continué de s’ancrer dans
les réalités locales, au plus près des
communautés, en valorisant l’écoute et
la transmission des savoirs.
Ce trimestre a également été marqué
par notre participation à des
événements d’envergure comme la
RIEPS et le FALFA. L’implication active
de nos volontaires sur le terrain vient,
une fois de plus, renforcer cette énergie
collective qui fait la force de Sterna
Africa.



pour la 5ème édition du projet, Sterna Africa a mené des actions de
sensibilisation à Anyama, en Côte d’Ivoire, puis à Gbeffa, au Bénin, dans le
cadre du projet Sang Tabou. Ces rencontres ont permis d’échanger avec des
femmes et des jeunes filles sur le cycle menstruel, l’hygiène et les tabous
qui l’entourent. Entre satisfaction de voir la parole se libérer et
questionnements sur les grossesses précoces liées au manque de
communication, une conviction s’impose : parler des règles, c’est protéger
et transmettre.
À Gbeffa, les femmes ont partagé leurs vécus et brisé ensemble les
silences hérités de génération en génération. Dans une atmosphère
bienveillante, elles ont découvert des moyens de protection adaptés,
notamment les serviettes réutilisables, et ont affirmé que l’hygiène
menstruelle n’est pas un sujet secondaire, mais une question de santé, de
dignité et de droits. Avec Sang Tabou, nous continuons de briser le silence
pour que chaque fille vive son intimité avec confiance et respect.
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                                                       :       est une initiative éducative et interculturelle qui vise à briser les silences et les
préjugés autour des menstruations en Afrique, en sensibilisant les jeunes et les communautés à travers des
ateliers, des témoignages et des supports visuels adaptés, afin de promouvoir la santé menstruelle, l’égalité et
la dignité des femmes et des filles. C’est une démarche qui associe pédagogie, plaidoyer et créativité pour
transformer un sujet souvent tabou en espace de dialogue et de droits.

Être menstruée dans certaines régions
est encore perçu comme quelque chose
de tabou, voire de mystique.
L’hygiène menstruelle constitue
pourtant un enjeu crucial de santé,
d’égalité, d’éducation et de lutte contre
les discriminations. De nombreuses
femmes sont marginalisées
simplement parce qu’elles sont des
femmes, et se retrouvent encore plus
vulnérables pendant leurs
menstruations.
Les menstruations ne devraient plus
être un sujet tabou. Lever ces silences
est essentiel pour lutter efficacement
contre la précarité menstruelle au sein
des communautés.
Engagée depuis plus de cinq ans à
travers son projet « Sang Tabou »,
Sterna Africa mène des actions de
sensibilisation auprès des
communautés rurales ayant un accès
limité à l’information.

Le projet Sang Tabou : 
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À travers « Cap sur le secondaire », Sterna Africa réaffirme son
engagement pour une éducation inclusive et épanouissante. Car
préparer un enfant à un examen est important, mais le préparer à son
avenir l’est encore davantage.

Le mot des participants : 
“Nous allons bien travailler, être parmi les meilleurs du Bénin et aller
saluer le président pour lui serrer la main.”

Quitter le primaire pour entrer au collège, c’est franchir une étape
décisive dans la vie d’un élève. Ce passage, souvent empreint
d’excitation et de curiosité, s’accompagne aussi de doutes et
d’inquiétudes. Pour aider les enfants à aborder cette transition avec
confiance, Sterna Africa a mis en place deux séances de sensibilisation
dans le cadre du projet « Cap sur le secondaire », un programme
pensé pour préparer les élèves de CM2 à cette nouvelle aventure
éducative.
Lors de la première rencontre, les enfants ont pu exprimer librement
leurs émotions face à l’examen d’entrée en sixième. Sur de petits
papiers, ils ont confié leurs peurs : la crainte d’échouer, d’oublier leurs
leçons ou de ne pas être à la hauteur. À travers des échanges
interactifs, des jeux éducatifs et des conseils pratiques, ils ont
découvert des outils simples pour gérer le stress, renforcer leur
confiance en eux et aborder l’examen avec sérénité.
La deuxième séance les a invités à se projeter dans leur future vie de
collégien.

CAP SUR LE SECONDAIRE : Un pas vers l’avenir. Ensemble, ils ont exploré les
différences entre le primaire et le
secondaire : la multiplicité des
professeurs, la diversité des matières,
la nécessité d’une meilleure
organisation. Les discussions ont mis en
lumière les qualités essentielles pour
réussir au collège : le travail régulier, la
ponctualité, le respect, la curiosité et le
choix d’un entourage positif.
Au fil des activités, les sourires ont
remplacé les hésitations. Les
inquiétudes se sont transformées en
enthousiasme.  Les élèves ont pris
conscience que la réussite ne dépend
pas seulement des notes, mais aussi de
leur attitude et de leur engagement
personnel
.



                                                                                                                                         un projet de valorisation et un
podcast de témoignages, qui raconte ce que signifie être volontaire aujourd’hui : s’engager, apprendre,
transmettre et inspirer.

Tout a commencé par une rencontre
virtuelle, un moment fort de partage
entre anciens volontaires de Sterna
Africa, revenus de mission ou encore en
service civique. Ce webinaire, tenu le 2
avril dernier, a marqué le lancement du
projet « Parcours de Sterne », une
initiative née du désir de mettre en
lumière les parcours, les expériences et
les voix de celles et ceux qui font vivre
l’engagement au quotidien.
Pendant deux heures, les volontaires
ont échangé sur leurs réalités de
terrain, leurs défis et les leçons tirées
de leurs missions. De ces témoignages
authentiques est née une idée :
prolonger la conversation, semaine
après semaine, à travers un format
vivant et accessible à tous.
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Parcours de Sterne : donner la parole à l’engagement

C’est ainsi qu’est né le podcast “Parcours de Sterne”, un espace
d’expression dédié aux volontaires de toutes nos antennes : Bénin,
Côte d’Ivoire, France et au-delà. Chaque mercredi, notre
animatrice Tata Vianney Temoe donne la parole à un volontaire
pour raconter son histoire, son engagement et sa vision de la
solidarité.

Depuis son lancement en mai 2026, chaque épisode est une
plongée dans des parcours uniques, faits de conviction, de
dépassement de soi et de passion pour le changement social. 
Ces voix, venues de différents horizons, rappellent que
l’engagement n’a pas de frontières et que chaque expérience
contribue à construire une citoyenneté mondiale active.

 “Parcours de Sterne”, c’est plus qu’un podcast : c’est une mémoire
vivante de l’engagement, un espace de transmission et
d’inspiration pour les générations futures.
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Et si les vacances devenaient le meilleur moment
pour apprendre autrement ? C’est le pari relevé par
Sterna Africa avec Vacances Fun, un programme
éducatif qui transforme la période de congés en un
espace où apprentissage, créativité et amusement se
rencontrent.
Pendant plusieurs semaines, les rires ont remplacé
l’ennui. Chaque séance est devenue une nouvelle
aventure, chaque activité a été pensée pour éveiller
la curiosité des enfants tout en développant leurs
compétences. Les séances de Lecture’Zoo et les
concours de lecture ont ravivé leur amour des livres,
tandis que Épelle-moi a renforcé leur maîtrise de
l’orthographe et leur confiance en eux. Découvrir,
expérimenter, créer, grandir : 

Les ateliers d’artisanat ont permis aux enfants
de transformer des matériaux simples — carton,
pagne, tissus — en véritables œuvres : porte-
clés, boucles d’oreilles, pots à crayons… Une belle
leçon de créativité et de débrouillardise.
L’atelier de cuisine consacré à la préparation des
atta, ces délicieux beignets de haricots, a réuni
les enfants autour du plaisir de cuisiner
ensemble et de valoriser les traditions culinaires
locales.

Au-delà des activités, Vacances Fun a été un espace
d’épanouissement : les enfants y ont appris à
coopérer, à s’exprimer, à prendre confiance en eux et
à révéler leurs talents.

Vacances Fun : apprendre autrement,
s’amuser pleinement



Lancé il y a trois mois, “On dit quoi” est un projet
qui donne la parole aux jeunes pour s’exprimer
devant la caméra sur des thématiques
majeures de notre époque. L’idée est simple
mais puissante : offrir un espace où la jeunesse
peut partager ses réflexions, ses inquiétudes et
ses solutions autour de sujets qui nous
concernent tous.

Le premier numéro a ouvert le bal avec les
Objectifs de Développement Durable (ODD), à
travers une vidéo qui a permis de sensibiliser et
d’informer sur ces enjeux mondiaux. Depuis, le
projet continue d’explorer des thématiques
essentielles comme le réchauffement
climatique, la citoyenneté mondiale, ou encore
les défis sociaux et environnementaux qui
façonnent notre avenir.

Notre ambition :
Donner une voix aux jeunes, en valorisant
leurs idées et leurs expériences.
Créer un contenu accessible et dynamique,
qui informe tout en inspirant.
Construire un espace de dialogue où
l’engagement citoyen devient visible et
contagieux.

Chaque épisode est une invitation à écouter,
réfléchir et agir. Parce que les jeunes ne sont
pas seulement les leaders de demain : ils sont
déjà les acteurs du changement aujourd’hui.
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On dit quoi : la voix des jeunes
sur les grands enjeux
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Ce trimestre, Sterna Africa a le plaisir d'annoncer
sa participation au projet exploratoire « Nouvelles
alliances Suds-Nords », porté par le réseau F3E
(réseau français de plus de 100 organisations de la
solidarité internationale).
Ce projet réunit une dizaine de structures et de
personnes, en France et à l'international, autour
d'une question centrale : comment transformer les
partenariats de solidarité internationale
historiquement marqués par des logiques
hiérarchiques héritées des dynamiques coloniales
pour aller vers des relations plus équilibrées, plus
justes et coconstruites ?
Le processus se déroule tout au long de l'année
2026, à travers une série de web-ateliers et une
résidence à Paris (octobre-novembre 2026), avant
la restitution publique des travaux et la diffusion
d'une production collective (écrits, vidéos ou
podcasts) courant 2027.

Notre contribution : Sterna Africa, représentée
dans ce projet par notre président Madrick
Tonakambio, apportera un témoignage sur le
déroulement des partenariats internationaux vus
depuis le Sud en particulier ce qui se joue une fois
les projets terminés. L'objectif : partager les
mésaventures comme les réussites vécues par les
acteurs et actrices du Sud, afin d'en tirer
collectivement des enseignements utiles pour
l'ensemble du secteur. Cette contribution prendra
la forme de deux vidéos : l'une rassemblant des
témoignages, l'autre à visée plus documentaire.
Nous sommes fiers de porter la voix de nos réalités
partenariales dans ce dialogue collectif et vous
tiendrons informés de l'avancée du projet.



Le 10 avril 2026, Sterna Africa a participé à la réunion plénière du Conseil
national du développement et de la solidarité internationale (CNDSI), organisée
au Centre de conférence ministériel du Ministère de l’Europe et des Affaires
étrangères.
Présidée par Mme Éléonore Caroit, Ministre déléguée chargée de la Francophonie
et des Partenariats internationaux, cette session a été un moment fort
d’échanges sur l’avenir de la solidarité internationale dans un contexte
budgétaire et géopolitique particulièrement complexe.
Dans son discours d’ouverture, la ministre a réaffirmé son soutien aux
organisations de la société civile, soulignant la nécessité de préserver leur rôle
essentiel malgré les contraintes budgétaires qui pèsent sur l’Aide Publique au
Développement (APD).
Dans son discours d’ouverture, la ministre a réaffirmé son soutien aux
organisations de la société civile, soulignant la nécessité de préserver leur rôle 
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Plénière du CNDSI au Ministère de 
l’Europe et des Affaires étrangères.

En France

essentiel malgré les contraintes budgétaires qui pèsent sur l’Aide Publique au Développement (APD).
Cette session a également marqué une étape importante dans la gouvernance de la coopération française, avec
un hommage rendu à Rémy Rioux pour son travail à la tête de l’Agence Française de Développement (AFD), et la
salutation de la nomination de Christophe Lecourtier comme nouveau directeur général, après approbation du
Parlement.



Le 17 juin dernier, une étape historique a été franchie pour notre association avec la toute première
rencontre physique avec les jeunes qui composent désormais la nouvelle équipe de Sterna Africa
France à Bordeaux. Ce rendez-vous a bénéficié de la présence effective de notre président, qui a fait
le déplacement depuis la Côte d'Ivoire pour aller à leur rencontre. Un moment d'échange chaleureux
qui a permis de leur présenter en détail notre vision, nos valeurs et nos projets d'éducation populaire
et de solidarité internationale. Placé sous la responsabilité de Mathilde, leur représentante locale, le
groupe a fait preuve d'un enthousiasme remarquable : tous ont immédiatement choisi de s'engager à
nos côtés, scellant ainsi le lancement officiel des activités de l'association dans la métropole
bordelaise.

Et notre nouvelle équipe n'a pas perdu de temps pour passer à l'action. Dès les lendemains de cette
rencontre, les 18, 19 et 20 juin, nos bénévoles ont réalisé leur toute première mission de terrain en
participant activement au Festival africain du livre et des films d'animation de Bordeaux. Ce fut une
superbe opportunité pour représenter l'association, aller à la rencontre du public et s'ancrer
localement. Fort de cette magnifique dynamique de départ, le groupe girondin a déjà le regard tourné
vers l'avenir avec des actions en collaboration avec nos partenaires : 

à Agen avec Court-circuit 47 qui porte un projet avec Sterna Africa Côte d’Ivoire.
à La Rochelle avec Avenir En Héritage qui porte un projet avec Sterna Africa Bénin.

Mais aussi plusieurs activités dans la ville de Bordeaux. Nous leur souhaitons une chaleureuse
bienvenue et avons hâte de vous partager la suite de leurs aventures.
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Bordeaux : première rencontre et
premières actions.



La RIEPS rassemble tous les deux ans des praticien·nes de l'éducation populaire venu·es de plusieurs
continents, pour partager des expériences de terrain et interroger collectivement les méthodes de
transformation sociale. Une occasion rare de sortir du cadre habituel des rencontres institutionnelles pour
aller vers l'échange entre pairs.

Dès la première journée, nous avons eu le plaisir de co-animer un atelier aux côtés de Katalizo et ASU MONDE,
consacré au rôle central de la jeunesse dans les transformations sociales. Une session participative et
inspirante, fidèle à l’esprit de l’éducation populaire : apprendre ensemble, questionner, et construire
collectivement des leviers de changement.

La Rencontre Internationale d’Éducation Populaire et Solidaire
(RIEPS) a ouvert ses portes à Douala, et Sterna Africa y prend part
activement.

Notre antenne Côte d’Ivoire est représentée par Grace Naomi
Kouamé, directrice exécutive, pour cinq jours d’ateliers, d’échanges
et de rencontres autour du thème : 
« Citoyenneté et solidarité comme moteurs de transformation
collective ».
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En Côte d’Ivoire

Sterna Africa à la RIEPS 2026 
– Douala, Cameroun

Les échanges ont permis d’explorer les
formes d’engagement des jeunes aujourd’hui :
comment passent-ils du savoir à l’action ?
Comment leurs initiatives locales
s’inscrivent-elles dans des dynamiques de
solidarité plus larges ? Des témoignages
croisés entre organisations du Nord et du Sud
ont nourri une réflexion commune sur les
moyens d’agir à la hauteur des enjeux.

Une plénière vivante et humaine
Le 4 juin, Sterna Africa a animé une plénière
sous forme de “bibliothèque vivante”, une
approche d’éducation populaire où les
expériences deviennent des “livres” et les
personnes, les autrices et auteurs de leur
propre engagement.
Portée par Grace Naomi Kouamé, cette
session a mis en lumière les multiples formes
de mobilisation des jeunes à travers les
programmes que nous accompagnons :
échanges de volontaires, stages, bénévolat,
service civique, Volontariat de Solidarité
Internationale (VSI).

Autant de parcours singuliers qui illustrent
comment chaque jeune peut s’engager
concrètement dans des dynamiques de solidarité,
localement comme à l’international.

Les participant·e·s ont pu “lire” ces trajectoires
en dialoguant directement avec des personnes
engagées : leurs motivations, leurs doutes, leurs
apprentissages, et les transformations vécues.
Une plénière qui donne visage et voix à
l’engagement, loin des discours abstraits.

C’est exactement pour cela que nous croyons à
ces espaces d’éducation populaire : savoir pour
agir, agir pour changer.



S t e r n ' A c t i o n sS t e r n ' A c t i o n sS t e r n ’ A c t i o n s

Camp ECSI 
Côte d’Ivoire 2026

Le Camp ECSI Côte d’Ivoire 2026 s’est tenu fin avril et
a marqué les esprits. Pendant quatre jours, en pleine
nature, des membres et responsables d’organisations
se sont retrouvés pour une expérience collective
intense : 

formations, 
échanges de pratiques, 
réflexions communes et 
recherche de solutions innovantes face aux défis
des communautés ivoiriennes. 

Ce fut un espace rare où l’on a questionné, appris,
innové et d’où chacun est reparti outillé pour agir avec
plus d’impact. Le Camp ECSI a été bien plus qu’un
événement : un souffle nouveau pour toutes celles et
ceux qui œuvrent au service des autres.

Comme celui tenu quelques mois plutôt au Bénin, le
Camp ECSI n’a pas été qu’un camp : il a été un
mouvement vivant, qui grandit, qui ose, qui
transforme. Des jeunes engagés, des responsables
d’organisations de la société civile, des volontaires
mobilisés, des communautés qui se lèvent, tous unis
par une même force : l’éducation populaire, celle qui
émancipe, qui conscientise et relie les luttes locales
aux enjeux globaux. Celle que l’on appelle ECSI
lorsqu’elle ouvre ses horizons vers le monde. Deux
visions, une seule conviction : changer les choses par
l’éducation et la solidarité.

La septième édition est déjà en préparation pour
2027, avec plus d’ambition, plus d’impact et plus de
puissance. Un immense merci à tous nos partenaires
et réseaux qui ont porté cette dynamique avec nous.



Participation au Camp de
Pâques des Scouts d’Anyama .
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révélé une jeunesse consciente et prête à relever les
défis de notre époque.
Cette journée a confirmé notre conviction :
sensibiliser, former et mobiliser les jeunes autour des
ODD, c’est investir dans un avenir durable et solidaire.
Un grand merci aux organisateurs pour leur confiance
et aux participants pour leur enthousiasme.
Participer au Camp de Pâques des Scouts d’Anyama a
été bien plus qu’une animation : c’était une véritable
rencontre humaine. L’immersion dans la culture du
peuple Gnan a ouvert des horizons nouveaux, et
l’atelier sur les Objectifs de Développement Durable a
montré à quel point la jeunesse est prête à s’engager.

Ce qui nous a frappés, c’est l’énergie collective : des
idées qui fusent, des regards qui s’illuminent, des
jeunes qui prennent conscience de leur rôle dans la
construction d’un avenir durable. Cette journée a
confirmé notre conviction : former et mobiliser la
jeunesse, c’est investir dans un changement réel et
solidaire.

Fin avril, Sterna Africa a eu le plaisir de
participer au Camp de Pâques des Scouts
d’Anyama : Les “Requins Bouledogues”, une
rencontre placée sous le signe du partage et
de la découverte. 

Les jeunes participants ont quitté leur
quotidien pour plonger dans l’univers du
peuple Gnan, une immersion culturelle riche
en valeurs, traditions et apprentissages.
Des regards curieux, des pas hésitants
devenus assurés, et surtout des cœurs
ouverts à une culture porteuse de sens :
cette expérience a été une véritable
aventure humaine.

Invitée à collaborer avec les scouts, Sterna
Africa a animé un atelier interactif autour
des Objectifs de Développement Durable
(ODD), sous la conduite de Grace Naomi
Kouamé, Directrice exécutive de l’antenne
Côte d’Ivoire. Ensemble, les jeunes ont
exploré les différentes manières de
s’approprier les ODD et de devenir des
acteurs clés de leur mise en œuvre. 
Les échanges ont été dynamiques, les idées
foisonnantes, et l’énergie collective a



Le projet Tri’Pop poursuit son chemin et vient de
s’installer au Togo, après la Côte d’Ivoire et le Bénin. Ce
programme de sensibilisation et d’éducation
environnementale franchit une nouvelle frontière avec
la même conviction : agir aux côtés des communautés,
et non à leur place.

Avant chaque grand chantier de solidarité
internationale, nous prenons le temps de rencontrer,
écouter et créer du lien. C’est cette méthode qui fait la
force et la durabilité de notre démarche : instaurer la
confiance, réaliser ensemble de petites actions
concrètes, puis bâtir des projets plus ambitieux.

Tri’Pop débarque au Togo
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Au Togo

Dans cet esprit, notre équipe locale a animé une activité
Tri’Pop à l’école primaire publique de Kuma Apoti, le
village qui nous accueillera bientôt.  
Les enfants, du CP1 au CM2, ont participé avec
enthousiasme à une session ludique et pédagogique sur
la protection de l’environnement et le tri des déchets.
Leur curiosité et leur énergie ont confirmé que ces
initiatives ont un véritable impact et qu’elles portent
déjà leurs fruits.

Cette étape s’inscrit dans les préparatifs de notre
prochain chantier de soutien scolaire prévu en juillet
2026, où nous continuerons à construire, ensemble, des
ponts entre les enfants et le savoir.

Un immense merci à Julie AMEGBOR et à toute l’équipe
locale pour leur engagement et leur passion. Le projet
avance, et le meilleur reste à venir. 



Visite de So Coopération 
Préparation mission
Gbeffa - 2026

Nous avons eu le plaisir d’accueillir récemment SO
Coopération sur notre antenne du Bénin, à Agoué. Cette
visite a été l’occasion de partager nos actions, nos
méthodes et nos projets avec un partenaire engagé
dans la coopération internationale.

Les échanges ont permis de mettre en lumière le travail
quotidien de Sterna Africa auprès des communautés
locales : accompagnement des jeunes, projets de
solidarité et initiatives d’éducation populaire. Ce temps
de rencontre a renforcé les liens entre nos équipes et
ouvert de nouvelles perspectives de collaboration.

Nous remercions chaleureusement SO Coopération pour
son intérêt et son regard bienveillant sur nos activités.
Ces moments de dialogue et de partage sont essentiels
pour continuer à bâtir ensemble des projets durables et
solidaires.

S t e r n ' A c t i o n sS t e r n ' A c t i o n sS t e r n ’ A c t i o n s
Au Bénin

Rénovation des salles de classe de Gbeffa — où en
sommes-nous ?

Porté par Sterna Africa, Echange solidarité et Action+,
le projet vise à rénover les 3 salles de classe de l'école
primaire de Gbeffa Agonkanmey dans la commune de
Grand-Popo au Bénin. Les travaux concernent
principalement : le toit envolé et les murs dégradés
exposent aujourd'hui 120 élèves et leurs enseignants à
des conditions d'apprentissage précaires. 

Les préparatifs en vue de la réalisation des travaux,
prévue en novembre prochain, avancent bien. Ce
trimestre a permis :  

de reconfirmer la volonté et l'adhésion pleine et
entière de la communauté et des autorités locales
autour du projet, 
d'entamer les échanges avec les différents
ouvriers (charpentiers, peintres, menuisiers) afin
de recueillir leurs devis et de définir ensemble les
modalités de notre collaboration, et 
de mobiliser nos volontaires en vue du lancement
des premières activités, attendu dès la mi-juillet.

Les prochaines semaines seront de finaliser le cahier
des charges et sécuriser les approvisionnements en
matériaux (tuiles, bois, peinture, fenêtres). 

Nous tenons à remercier chaleureusement la
communauté de Gbeffa Agonkanmey, les autorités
locales et l'ensemble de nos partenaires pour leur
engagement constant depuis le lancement de ce projet.



À Madagascar, être jeune et ambitieux relève souvent d’un
défi quotidien. Entre manque d’opportunités et faible accès
aux espaces de décision, beaucoup cherchent leur place.
Anja Rakotoarimanana, elle, a choisi de la créer.

Issue d’une famille modeste (un père enseignant et une
mère couturière) elle a grandi dans un environnement où
l’effort et la persévérance étaient des valeurs
essentielles. Si les moyens étaient limités, l’accès à
l’éducation a toujours été une richesse. Anja s’en est saisie
avec détermination : elle a obtenu deux masters, en droit et
en histoire, société et culture, construisant ainsi un socle
intellectuel solide et engagé.
Comme beaucoup de jeunes Malgaches, elle a été
confrontée à la difficulté d’accéder au monde
professionnel. Ce constat est devenu le moteur de son
engagement : depuis plus de dix ans, Anja consacre son
énergie à des projets dédiés à la jeunesse, convaincue que
l’autonomisation et la co‑construction sont les clés d’un
développement durable.

Elle fonde alors Ako Rising Madagascar, une association qui
incarne sa vision : « la voix des jeunes, l’écho du
changement ». À travers cette initiative, elle crée des
espaces d’expression et d’action pour permettre aux
jeunes de devenir acteurs de leur propre avenir et
contributeurs du développement de leurs communautés.
Son engagement dépasse les frontières locales. Elle  a
longtemps participé  de façon active à la coopération
décentralisée entre la Nouvelle‑Aquitaine et la région
d’Itasy, contribuant à des projets structurants : formation
agricole et rurale, participation citoyenne des jeunes, et
éducation à la solidarité internationale.

Aujourd’hui, en tant que point focal à Madagascar du
réseau panafricain Urunani, Anja continue de tisser des
liens entre les jeunesses africaines, de renforcer les
dynamiques locales et de porter haut la voix des jeunes sur
la scène internationale.

Anja Rakotoarimanana incarne une jeunesse qui agit, qui
croit en sa force et qui transforme son environnement. Elle
en est convaincue : « Une jeunesse prête à écrire l’histoire »
et avec cette force vive, il est possible de déplacer des
montagnes.

RAKOTOARIMANANA   Anja

Actrice de l’engagement citoyen,
force vive et figure inspirante de la
jeunesse malgache, engagée dans
la citoyenneté et l’éducation
populaire.

Elle est notre héroïne du
trimestre.

H é r o  d u  T r i m e s t r eH é r o  d u  T r i m e s t r eH é r o  d u  T r i m e s t r e



Régionale du Livre de Mayotte. Ce fut un moment concret
d’échanges avec un public en quête de leviers pour faire vivre
ses projets. Mais notre participation ne s’est pas limitée à
l’animation : elle a aussi été portée par l’énergie et
l’engagement de nos volontaires à Bordeaux, qui se sont
mobilisés pour accueillir, informer et échanger avec le public
en tant que bénévoles du festival. Leur présence a aussi
donné une dimension humaine et collective à notre action,
renforçant nos liens et affirmant notre ambition commune :
donner toute leur place aux récits africains et aux créateurs
qui les portent.

Au‑delà des conférences et ateliers, le FALFA a aussi été
pour Sterna Africa une formidable vitrine. Notre stand a
permis de présenter au public nos actions, nos antennes

                           et nos projets, dans un espace de rencontre
                               et de dialogue. Les visiteurs – élèves,

                            familles, professionnels et curieux – ont pu
                   découvrir nos initiatives en faveur de

                           l’éducation, de la santé et de la culture,
                  mais aussi échanger directement avec nos
                             volontaires mobilisés pour l’occasion.

Le Festival Africain du Livre et du Film d’Animation
(FALFA) a tenu sa première édition au Hangar 14 de
Bordeaux, réunissant auteurs, illustrateurs, éditeurs,
studios d’animation et associations autour des
imaginaires africains contemporains. Porté par
l’association RECAH, ce rendez‑vous culturel et
éducatif a proposé conférences, spectacles, ateliers
et sensibilisations, dans une ambiance chaleureuse et
inclusive. Plus de 600 élèves ont découvert les
stands et participé aux animations, confirmant la
vocation du FALFA à devenir un pont majeur entre
l’Afrique et l’Europe, entre générations et entre
industries créatives.
Présente sur les deux 
journées, Sterna Africa a 
tenu un stand et animé 
un atelier sur l’accès 
aux financements des 
industries culturelles et 
créatives, aux côtés de l’Agence 

F o c u s  s u r  é v é n e m e n tF o c u s  s u r  é v é n e m e n tF o c u s  s u r  é v é n e m e n t

FALFA 2026 à Bordeaux : premier FestivalFALFA 2026 à Bordeaux : premier Festival
Africain du Livre et du Film d'Animation.Africain du Livre et du Film d'Animation.

FALFA 2026 à Bordeaux : premier Festival
Africain du Livre et du Film d’Animation.



C o i n  P é d a g o g i q u eC o i n  P é d a g o g i q u eC o i n  P é d a g o g i q u e

Une rumeur, une image trafiquée, une vidéo
sortie de son contexte : sur WhatsApp,
Facebook ou TikTok, une fausse information
peut faire le tour du monde en quelques
heures, bien plus vite qu'un démenti. 

Avant de partager un contenu choquant ou
surprenant, il faut toujours se demander « qui
l'a dit, quand, et où puis-je le vérifier ? ». 
Ce simple réflexe peut freiner la propagation
d'une fausse nouvelle. Mais concrètement,
comment vérifier ?

C'est pour répondre à cette question que le
jeune innovateur béninois René Fadonougbo a
développé Vérif'All, une plateforme pensée
pour aider chaque citoyen à vérifier
l'authenticité d'un texte, d'une image ou d'une
vidéo avant de la partager. 
Pas besoin d'être journaliste ou expert en
technologie : une photo virale sur WhatsApp,
une vidéo qui semble trop belle (ou trop grave)
pour être vraie, une info qui circule sans
source claire... autant de situations où l'outil
peut aider à démêler le vrai du faux.

Le principe général : 
 Vérif'All est une application mobile et web de
fact-checking, pensée surtout pour les jeunes.
Elle combine des outils de vérification, des
ressources pédagogiques et une dimension
collaborative pour lutter contre la
désinformation.

La boussole béninoise contre la
désinformation.

Comment ça fonctionne concrètement : 
 L'outil centralise les moyens de vérifier textes,
images et vidéos, en guidant l'utilisateur pas à
pas dans l'analyse des contenus suspects.
Concrètement, on peut soumettre un contenu
douteux, une publication, une image ou une vidéo
qui circule sur les réseaux et l'application
accompagne dans les étapes de vérification,
plutôt que de livrer uniquement un verdict brut.

Les trois piliers du projet
Vérification : des outils techniques pour
authentifier textes, images et vidéos.
Pédagogie : des ressources pour apprendre
à reconnaître soi-même une fausse
information (éducation aux médias), et pas
seulement la faire vérifier par l'app.
Collaboratif : une dimension
communautaire, où les utilisateurs
participent au signalement et à la
vérification de contenus, à l'image des
plateformes de fact-checking classiques.

Pourquoi cela nous concerne tous ? Parce que la
désinformation ne touche pas que les grands
médias : elle circule dans nos groupes familiaux,
nos discussions entre amis, nos communautés
associatives. Avoir un outil comme Vérif'All à
portée de main, c'est se donner les moyens de
ne pas devenir, sans le vouloir, un relais de
fausses informations.

L’applicatio est directement téléchargeable sur Google,
mais pas encore disponible sur Play ou App Store.



P a r c o u r s  d e  S t e r n eP a r c o u r s  d e  S t e r n eP a r c o u r s  d e  S t e r n e
A la découverte d’Emily.

Par ailleurs, elle a soutenu le déploiement des activités des
antennes africaines, participant à des sessions de
sensibilisation, à la co‑animation d’ateliers lors des Camps ECSI
au Bénin et en Côte d’Ivoire, et à des actions de promotion des
Objectifs de Développement Durable et de l’interculturalité.

Nous avons été extrêmement fiers de son parcours
remarquable et convaincus qu’elle saura concrétiser ses
ambitions professionnelles dans le domaine de la coopération
internationale.

Cette aventure, riche et passionnante, née de la collaboration
étroite entre Emily et l’équipe de Sterna Africa, se poursuit :
depuis la fin de son stage en mai, elle continue de s’impliquer
activement dans les projets et le quotidien de l’association,
s’engageant durablement à nos côtés pour apporter son aide et
partager son expérience.

Dans ce numéro de notre SterNews, nous mettons à l’honneur deux jeunes femmes engagées qui ont chacune, à leur
manière, contribué au dynamisme de nos actions.
Il s’agit d’Emily Aglì, étudiante italienne à l’Université de Torino, qui a rejoint notre antenne de Lyon en tant que
chargée de mission dans le cadre d’un stage Erasmus+, de février à fin mai 2026 .

EmilyEmily    
AGLIAGLI
Emily  
AGLI

Titulaire d’un Bachelor en communication interculturelle et actuellement
inscrite en Master de coopération internationale, avec une spécialisation
sur le continent africain, Emily Aglì présente un parcours académique
cohérent et résolument tourné vers les enjeux du développement. Avant
de rejoindre notre équipe en France, elle avait déjà acquis une solide
expérience de terrain lors d’un stage de quatre mois au Sénégal.

Motivée et animée par la volonté d’apporter une contribution positive au
monde, Emily a naturellement développé un intérêt marqué pour les
langues étrangères, ce qui facilite sa mobilité et son ouverture à
l’international.

En février 2026, elle a intégré notre antenne Sterna Africa France,
basée à Lyon, pour un stage de quatre mois. Durant cette période, elle
s’est investie corps et âme dans la réalisation de ses missions.

 Son engagement, sa disponibilité et sa curiosité ont insufflé une véritable dynamique aux projets, activités et
actions en cours. Ce stage lui a permis de renforcer ses compétences en coopération internationale et en
gestion associative. En tant que stagiaire, elle a contribué activement à plusieurs axes stratégiques : la
recherche de financements, la rédaction de dossiers de subvention, le développement de partenariats, ainsi
que la représentation de l’organisation lors d’événements associatifs.



So CoopérationSo Coopération
l'Incubateur ODD’YSEEl'Incubateur ODD’YSEE
So Coopération
l'Incubateur ODD’YSEE

Suite à la visite des équipes de So Coopération sur
notre antenne au Bénin en mai dernier, cette
rencontre à Bordeaux est venue consolider nos liens
d'amitié et de travail. So Coopération, qui porte le
précieux incubateur odd’yssée, accompagne cette
année Sterna Africa et ses partenaires sur deux
projets majeurs retenus au sein de sa promotion. Ce
temps d'échange a permis de faire le bilan de nos
collaborations et de dessiner les contours de nos
futurs projets conjoints de solidarité internationale.

Nous étions à La Rochelle pour une visite de travail
enrichissante avec l'association Avenir en Héritage.
En collaboration avec Sterna Africa Bénin, nous co-
portons le projet « Partenaires vraiment », un projet     
soutenu par l'incubateur ODDYSSEE. Cette rencontre
en présentiel a permis de poser des bases solides
pour la suite, en définissant la complémentarité de
nos rôles respectifs afin de garantir la pleine
réussite de cette initiative innovante de partenariat
réciproque.

Avenir En HéritageAvenir En Héritage    
Projet :” Partenaires vraiment?”Projet :” Partenaires vraiment?”
Avenir En Héritage  
Projet :” Partenaires vraiment?”

P a r t e n a r i a t sP a r t e n a r i a t sP a r t e n a r i a t s
Rencontres partenariales en Nouvelle‑Aquitaine  :Rencontres partenariales en Nouvelle‑Aquitaine  :Rencontres partenariales en Nouvelle‑Aquitaine  :
Ce dernier trimestre, plusieurs rencontres partenariales ont rythmé la vie de Sterna Africa en Nouvelle‑Aquitaine.
Ces échanges, menés avec So Coopération, Courts Circuits 47, Avenir en Héritage, COSIM Nouvelle‑Aquitaine,
Egraine Nouvelle‑Aquitaine et L’Armoire Poéthique, ont permis de travailler et de réorienter les projets qui nous
unissent, de renforcer les liens entre acteurs engagés autour des enjeux de coopération internationale, de
transition écologique et de solidarité.

Une escale de travail essentielle à Agen nous a permis de
retrouver l’équipe de Court-Circuit 47, partenaire historique de
Sterna Africa Côte d’Ivoire depuis 2024. Ensemble, nous portons
le projet « Au bout du fil », désormais retenu par l'incubateur
ODDYSSEE pour sa troisième phase. Nos échanges ont permis de
planifier les prochaines étapes opérationnelles de cette belle
aventure humaine et technique qui relie nos deux structures.

Court-Circuit 47Court-Circuit 47    
Projet :” Au bout du fil”Projet :” Au bout du fil”
Court-Circuit 47  
Projet :” Au bout du fil”



Nous avons aussi rencontré :Nous avons aussi rencontré :  Nous avons aussi rencontré : 

Rencontre avec le Rencontre avec le COSIM COSIM Nouvelle-Nouvelle-
AquitaineAquitaine..
Rencontre avec le COSIM Nouvelle-
Aquitaine.

RencontRencontre avec re avec E-graineE-graine Nouvelle- Nouvelle-
Aquitaine.Aquitaine.
Rencontre avec E-graine Nouvelle-
Aquitaine.

Le COSIM Nouvelle-Aquitaine, créé en 2011, regroupe
près d’une centaine d’Organisations de Solidarité
Internationale issues des migrations (OSIM).
Membre du FORIM et labellisé opérateur d’appui
(OPAP), il accompagne les associations dans leurs
projets de solidarité et de co-développement,
notamment via le dispositif PRA-OSIM. Le COSIM est
aussi un acteur reconnu dans la lutte contre
l’exclusion, le développement local et la coopération
internationale.

Lors de la rencontre entre notre président et M.
Ibrahima du COSIM NA, les échanges ont porté sur
des conseils stratégiques et orientations pour
préparer l’installation de l’antenne Sterna Africa
Nouvelle-Aquitaine. Cette collaboration est une
opportunité majeure : elle permettra à Sterna de
s’ancrer dans le tissu associatif régional, de
bénéficier de l’expérience des OSIM locales et
d’assurer que nos actions soient pertinentes,
impactantes et adaptées au contexte socio-
économique de la région.

Fondée en 2016, E-graine Nouvelle-Aquitaine est
une association d’éducation populaire qui développe
des projets citoyens autour de la transition
écologique, de la démocratie participative et de
l’inclusion sociale. Elle est implantée en Gironde et
Dordogne, et a incubé le Laboratoire d’Initiatives
Alimentaires (LIA), un projet de démocratie
alimentaire locale à Bordeaux.

Notre président a rencontré Mme Gleda, nouvelle
directrice d’E-graine NA, pour explorer des pistes de
collaboration. Les discussions ont mis en avant des
partenariats potentiels entre Sterna Africa France
et ses antennes africaines à Bordeaux, notamment
autour de l’éducation citoyenne, de l’interculturalité
et de la transition écologique. Une telle coopération
renforcerait la capacité de Sterna à développer des
projets collectifs, durables et en phase avec les
enjeux locaux.

P a r t e n a r i a t sP a r t e n a r i a t sP a r t e n a r i a t s

À Bordeaux, nous avons rencontré l’équipe de L’Armoire
Poéthique, une boutique pionnière de la mode éco‑responsable.
Leur démarche, qui allie création artistique et respect des
parcours durables, résonne pleinement avec notre projet « Au
bout du fil » (en partenariat avec Court‑Circuit 47). 
Cette rencontre ouvre des perspectives culturelle
prometteuse pour enrichir nos approches communes.

L’Armoire PoéthiqueL’Armoire Poéthique    
TisseTisser des liens éthiques et solidairesr des liens éthiques et solidaires
L’Armoire Poéthique  
Tisser des liens éthiques et solidaires



A  v e n i rA  v e n i rA  v e n i r

Association Sterna Africa

sternaafica@gmail.com
+225 0556779012
+229 96824906

+225 0556779012
sternaafrica.org

@associationsterna@africasterna

whereverwherever      NeededNeeded    !!

N o u s  s u i v r eN o u s  s u i v r eN o u s  s u i v r e

Le prochain trimestre s’annonce riche en initiatives pour Sterna Africa ! Nos antennes et partenaires se
mobilisent autour de programmes variés mêlant éducation, solidarité et engagement citoyen.
Au programme :

 Au Bénin
Participation au Forum Social Mondial à Cotonou 
Préparation mission Gbeffa 
Début des activité Incubateur ODD'yssee - Projet
“Partenaires vraiment?”

 En Côte d'Ivoire 
Accueil et début de mission service civique  
Début des Stages locaux
Participation au Wakafrica au Burkina-Faso
Lancement du Festisol 2026

 En France 
Poursuite du projet  "On dit quoi" 
Intervention au  lycée Antoine Lomet  d’Agen avec
Court-circuit 47.
Atelier sur l’engagement des jeunes et la mobilité
internationale à l’université.
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