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Sterna Africa

Notre bulletin d'information trimestriel,
pour partager notre actualité du moment.

de nos jeunes volontaires sur le terrain.

Pour rappel, Sterna Africa est une
association de solidarité
internationale qui évolue dans les
domaines du volontariat et du
développement communautaire.
Elle est présente dans plusieurs
pays d’Afrique :

® Bénin,

Cote d'Ivoire,

Burkina-Faso,

Togo,

Congo - Brazzaville.

Les actions de Sterna Africa ont
pour principales cibles : les
Enfants - les Femmes - les Jeunes -
I'Environnement.

Elle travaille essentiellement :

Au bien-étre, a I'épanouissement
et a I'accés a une éducation de
qualité pour tous les enfants,
sans exception, notamment ceux
des milieux ruraux.

A la réduction des inégalités, a
I'indépendance de la femme et a
toutes autres questions liées au
genre,

A la formation et a I'implication
communautaire des jeunes,

A la protection de
l'environnement et a la lutte
contre le réchauffement
climatique,

Au bien-étre et a la santé de
tous.tes.

La vocation de ce bulletin est de revenir sur les activités réalisées au cours du trimestre.
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MAMP"
Dabou & Abidjan, Cote d'Ivoire
Abomey-Calavi, Bénin

Nettoyage, désherbage et don de
poubelles dans une école primaire du
village d'Akradio. Randonnée de
sensibilisation au Parc National du
Banco. Journée de salubrité au
marché de Houédonou.

(*) Mon Anniversaire Ma Patrie est une activité qui permet a chaque volontaire de Sterna Africa de
proposer une action de sensibilisation a la protection de 'environnement le jour de son anniversaire.

A L'OCCASION.DE'LA JIF 2022

PIC-NIC DES VOLONTAIRES
Adiaké, Cote d'Ivoire

En collaboration avec le syndicat
patronal des tailleurs et couturiers
d'Adiaké, moment de partage de
mets et de culture, débats sur le
droit des femmes avec une vision
croisée entre 1'Afrique et 1'Europe et
temps de ba%hgde et de danse.

ES-

"GNONNOU GLEGBENOU"(*
Abomey-Calavi, Bénin
Sensibilisation sur les ODD(*) e
changement climatique, ainsi qq%\
sur la résilience des femmes et eu
autonomisation, aupres des ]
filles de 1'Ecole Superleure
Management du Bénin (ESM-
BENIN).

( )" Gnonnou glegbenou signifie "femme battante”
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@ JOURNEE DE
BENEVOLAT

] Bonoua, Cote d'Ivoire

Mobilisation /a la maison de Saint
' Joseph pour 'soutenir la structure
dans les ‘taches quotidiennes et
.. apporter un peu de bonne humeur a
\ aux jeunes pensionnaires.

DEJEUNER DES
DEMUNIS"
Gonzagueville, Cote d'Ivoire

Cotonou, Bénin

Animation et jeux autour du "droit a
une identité” avec les enfants de
l'association Imagine le Monde, et
autour de la "solidarité” avec les
enfants du Foyer Sonagnon de 'ONG
Citoyen des Rues International.

(*) Le déjeuner des démunis permet d'aborder différentes thématiques a travers des jeux et animations,
et de proposer un moment convivial de partage de repas.

En partenariat avec la Fondation El
*_ Hadj Koumakpayi Raphiou, remise
- de moustiquaires a l'orphelinat Cité
- d'espoir de I'ONG La Bergerie de
Dieu.
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SENSIBILISATION

HYGIENE MENSTRUELLE 9
Abomey-Calavi, Bénin } ‘

En partenariat avec I'ONG ADEE et —J :
accompagnée par Souwebath Ashanti &
de 1'ONG Fille du  Monde, |
sensibilisation des jeunes filles du ®
CEG Sainte Rita pour leur montre
que la menstruation est une eta
naturelle et saine qui contr

i
leur développement. /d ///

MAMA AFRICAY

Palais de la Marina
Cotonou, Bénin

Découverte de 1'histoire du Dahomey
(actuel Bénin), de l'art d'hier a
aujourd’hui, avec 26 oeuvres
historiques rendues au Bénin par la
France et quelques oeuvres
contemporaines et modernes.

() I1 s'agit d'une "émission découverte”, diffusée sur notre chaine Youtube (Sterna Africa
International), révélant de beaux endroits sur notre continent et montrant un visage de notre Afrique
qu'on ne voit que peu dans les médias.

MAA - MON AMI

AFRICAIN \\'

Entre Adiaké, Cote d’ Iv01re\1Q kR

St-Paul-en-Jarez, France
Premier envoi de courriers p t N
entre des éléves de CE2/CM1 p 1R
découvrir une nouvelle culture, ¥
améliorer leur francais et se faire |
de nouveaux ami.e.s.
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SUJETS DEBAT

Retrouve nos échanges sur notre Twitter @ AfricaSterna

Les sujets abordés sont vastes, de la sexualité des jeunes au
phénomeéne d'enlévement, en passant par 1'égalité des sexes, le viol,
la confiance dans les couples ou la chereté de la vie, les débats sont
animés le samedi soir dans les forums Wathsapp de nos différentes
antennes. Le résumé de nos échanges est ensuite publié sur Twitter.
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N O S E V E NE M EN T S Des publications réguliéres

sont réalisées sur nos

SONT PUBLIES SUR réseaux. N'hésites pas a
FACEBOOK t'abonner, liker, partager et

. . . commenter pour faire
Si tu SOUhalteS partICIper da une ou grandir ]_a commuhnauté

plusieurs de nos activités, retrouve nous Sterna et mener ainsi
sur @Association Sterna Africa et davantage de projets de
inscris-toi a nos événements. développement.

sternaafrica@gmail.com

o 90 5 | O

+225 05 56 77 90 12 Association @associationsterna @africasterna

Sterna Africa




